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Adipositas nimmt dramatisch zu und stellt eine 
der grössten Herausforderungen in unserem Gesund-
heitswesen dar – in der Prävention wie auch in der
Therapie. Gerade der Frauenarzt und die Frauen-
ärztin, die sich als Primärärzte der Frau verstehen,
sind hier besonders gefordert. 
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