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Demnachst ...

Therapie der Arthrose

Arthrose stellt ein heterogenes Krankheitsbild
dar, fiir das ein kausaler Therapieansatz bis heute
nicht etabliert ist. Neben rein symptomatisch ori-
entierten Therapieformen sollen neuere medika-
mentose Ansdtze den Destruktionsprozess auf-
halten. In fortgeschrittenen Stadien ist eine ope-
rative Behandlung oft unumganglich.

Schmerzen bei diabetischer
Neuropathie

Mehrere Substanzen sind fir die Linderung neu-
ropathischer Schmerzen bei diabetischer Neuro-
pathie zugelassen. Studien zum direkten Wirk-
samkeitsvergleich gibt es nicht. Eine kiirzlich
publizierte, vergleichende Analyse ergab, dass
die Unterschiede allenfalls geringfiigig sind.

Ecksteine in der modernen Versor-
gung von Unterschenkelulzera

Wir beleuchten einige der relevanten Publikatio-
nen aus der Phlebologie und Wundbehandlung
der letzten zehn Jahre und geben Hinweise zum
praktischen Vorgehen anhand der Erfahrungen
der Dermatologischen Klinik am Universitatsspi-
tal Zirich.

Grundsatze hausarztlicher
Schmerztherapie

Wenn ein Patient wegen Schmerzen seinen Haus-
arzt aufsucht, hat er meist schon selbst versucht,
mit Hausmitteln oder Medikamenten seine Be-
schwerden zu lindern. Deshalb erwartet er nun
rasche und wirksame Abhilfe. Die Kompetenz bei
der Minderung beziehungsweise Beseitigung von
Schmerzen ist ein wesentliches Qualitdtsmerkmal
der Hausarztpraxis. Die hausdrztliche Schmerz-
therapie basiert auf der Kombination von Zuwen-
dung, Massnahmen und Medikamenten.

Neuere Antidepressiva: Vergleich
von Wirksamkeit und Akzeptanz

Wie effektiv sind Antidepressiva der zweiten Ge-
neration in der Akutbehandlung der Major De-
pression? Gibt es klinisch relevante Unterschiede
hinsichtlich Wirksamkeit und Akzeptanz?
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