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IMPRESSUM/VORSCHAU

Demnachst ...

Schwierig zu behandelndes Asthma

Wenn ein Asthmapatient auf die tibliche Behand-
lung nicht anspricht, miissen verschiedene Fra-
gen gekldrt werden, beispielsweise: Ist die Dia-
gnose korrekt? Halt der Patient die Behandlung
ein? Bestehen Begleiterkrankungen?

Neurologische Probleme in der
Menopause

Die vielfdltigen Auswirkungen der Menopause, die
Umstellung im Hormonhaushalt sowie eine Hor-
monersatztherapie betreffen auch neurologische
Erkrankungen. Die Ostrogenwirkung auf drei wich-
tige neurologische Erkrankungen wird erldutert.

Pollinose — die haufigste
allergische Erkrankung

Die Pollinose ist eine sehr hdufige und wichtige
Erkrankung, die vor allem auch Jugendliche und
junge Erwachsene betrifft. Jeder sechste Schwei-
zer ist gemdss neuesten Ergebnissen der SAPAL-
DIA-lI-Studie (Swiss Study on Air Pollution and
Lung Diseases in Adults) pollenallergisch. Schon
bei Kindern sind iiber 40 Prozent der 15-jahrigen
Schulkinder auf mindestens ein Allergen sensibi-
lisiert. Die Pollinose hat als hdufigste allergische
Krankheit wegen der hohen direkten und indirek-
ten Gesundheitskosten auch eine grosse soziale
und dkonomische Bedeutung. Man geht davon
aus, dass in der Schweiz pro Patient und Jahr min-
destens 100 bis 300 Franken an Kosten entstehen,
somit wohl mindestens 50 bis 150 Millionen Fran-
ken jahrlich.

Reizdarmsyndrom

Definiert wird das Reizdarmsyndrom zurzeit nach
wie vor rein iber die Symptome, da bislang kein
allgemeingiiltiges pathophysiologisches Konzept
existiert.

Stressinkontinenz bei Frauen

Die Stressinkontinenz ist ein haufiges Frauenlei-
den, das die Lebensqualitdt stark beeintrdchtigen
kann. In einem US-amerikanischen Review wurden
Definitionen sowie Empfehlungen zur Evaluierung
und Behandlung der Stressinkontinenz entspre-
chend aktuellen Richtlinien zusammengestellt.
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