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Demnächst …

«Essenziell ist die Erwartung des
Patienten»
Narben bedeuten für die Betroffenen eine enorme

Belastung. Dieser Bericht handelt von den Mög-

lichkeiten der Narbenbehandlung in der plasti-

schen Chirurgie, in der Kryo- und Radiotherapie

sowie in der Lasertherapie. 

Hautkrebsprävention lohnt sich
das ganze Jahr!
Die Früherkennung von Hautkrebs ist wichtig.

Darum organisieren die Krebsliga Schweiz und die

Schweizerische Gesellschaft für Dermatologie

und Venerologie am 11. Mai 2009 den 4. Nationalen

Hautkrebstag. Dann werden schweizweit Derma-

tologen auffällige Pigmentmale kostenlos unter-

suchen. Weil sich ein grosser Teil der Bevölkerung

nach wie vor zu oft der intensiven Sonne aussetzt,

setzt die Krebsliga Schweiz weiterhin auf flächen-

deckende Prävention.

IBD und IBS: aktuelle Therapie
Limitierte medikamentöse Optionen bei Reiz-

darmsyndrom gegenüber breiter therapeutischer

Palette bei chronisch entzündlichen Darmerkran-

kungen.

Aktuelles zur Psoriasis vulgaris
Die Psoriasis vulgaris ist eine genetisch determi-

nierte, chronisch entzündliche Dermatose, welche

bei 2 bis 3 Prozent der Bevölkerung auftritt. Sie

wird als Autoimmunerkrankung eingestuft und ist

zudem mit weiteren Erkrankungen wie Depres-

sion, kardiovaskulären Krankheiten, metaboli-

schem Syndrom oder Krebs assoziiert. Die letzten

30 Jahre  Psoriasis forschung haben einerseits ge-

zeigt, dass zum Verständnis dieser komplexen Er-

krankung noch viele  Fragen offen, andererseits

jedoch enorme Fortschritte zu verzeichnen sind.

Welche Impfungen sind sinnvoll?
In den letzten Jahren ist es zu einer stetigen Stei-

gerung des internationalen Tourismus gekom-

men. Vor allem Reisen in tropische und subtropi-

sche Regionen haben zugenommen. Etwa 8 Pro-

zent der Reisenden in diese Länder kehren

allerdings erkrankt zurück. Daher kommt einer

guten reisemedizinischen Beratung ein hoher

Stellenwert zu. Impfungen als wirksamster Schutz

vor Infektionserkrankungen spielen dabei eine

zentrale Rolle.
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