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Demnächst …

Umgang mit Fibromyalgiepatienten
Fibromyalgie ist ein rätselhaftes Syndrom, das

je nach Standpunkt des Betrachters als mehr

oder minder klare Krankheitsentität, Zeitgeist -

erscheinung oder Marktnische für paramedizini-

sche  Angebote aller Art gedeutet wird. Wir fragten

Prof. Dr. Peter Keel nach Erfolg versprechenden

Strategien für den Umgang mit Fibromyalgie -

patienten.

Nicht jeder Gelenkschmerz ist
Arthrose
Nicht alles, was auf den ersten Blick so aussieht,

ist eine Arthrose. Ruheschmerzen in Gelenken

oder Rücken- beziehungsweise Nackenschmer-

zen, die bei Bewegung besser werden, sind typi-

sche Symptome bei verkürzten Muskeln. Wie die

Teilnehmer meines Kurses am eigenen Leib erfah-

ren konnten, lassen sich durch Dehnübungen

rasch gute Erfolge erzielen.

Sexuelle Funktionsstörungen des
Mannes
Gesamtschau eines Psychiaters, der die sexuellen

Funktionsstörungen beim Mann nicht nur von

einer streng medizinisch-biochemischen Warte

mit Schwerpunkt auf der medikamentösen Be-

handlung aus betrachtet, sondern auch unter Ein-

bezug des heutigen Wissens aus Epidemiologie,

Sexualmedizin, Psych iatrie und Psychotherapie,

mit spezieller Berücksichtigung der Hausarzt -

medizin.

COPD-Prävalenz in der
Hausarztpraxis
Hausärztinnen und Hausärzte  müssen sich den

Vorwurf gefallen lassen, viele COPD-Patienten in

ihrer Praxis erst zu spät zu dia gnostizieren. Doch

mit welchem Anteil an COPD-Patienten müssen sie

überhaupt rechnen? Mediziner zweier Universi-

tätsinstitute für Hausarztmedizin in Deutschland

kommen zu dem Schluss, dass die COPD-Präva-

lenz bei über 40-jäh rigen Rauchern in der Haus-

arztpraxis rund 7 Prozent beträgt. Das ist weniger

als bis anhin angenommen.
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