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Demnachst ...

Herpes labialis

Herpes labialis gehort zu den hdufig vorkommen-
den viralen Hauterkrankungen. Die Infektion ist
unangenehm und auch schmerzhaft, heilt aber
innert etwa sieben bis zehn Tagen von allein aus.
Ein Drittel der Betroffenen erleiden Rezidive. Uber
die Erfolgsaussichten von Akuttherapie und
Mdglichkeiten der Prophylaxe berichtet ein nie-
derldndisches Autorenteam im «Canadian Family
Physiciany.

Migranetherapie - ein Update

Die Migrdne ist eine der hdufigsten Kopfschmerz-
erkrankungen weltweit, und es gibt eine kaum
mehr {iberschaubare Vielzahl empfohlener Thera-
pien. Dieser Artikel gibt eine kurze Ubersicht iiber
die klassischen Symptome der beiden hdufigsten
Migrdneformen und ihrer typischen Differenzial-
diagnosen. Dariiber hinaus werden die derzeit
von den Fachgesellschaften empfohlenen evi-
denzbasierten therapeutischen Mdglichkeiten be-
schrieben.

Reizdarmsyndrom-Patienten in der
Hausarztpraxis

In seinen neuen Richtlinien zum Reizdarmsyn-
drom setzt das britische National Institute for
Health and Clinical Excellence (NICE) auf eine po-
sitive Diagnose des Reizdarmsyndroms anhand
bestimmter Kriterien anstelle der weitverbrei-
teten Ausschlusstrategie, wonach am Ende nur
noch das Etikett «Reizdarmsyndromy {brig
bleibt, wenn man gar nichts anderes finden kann,
was die Symptome zu erkldren vermag.

........... Korrigendum .....
«Die altersbedingte Makuladegenerationy,
ARS MEDICI 4/09

Die Herstellerfirma Bausch & Lomb Swiss AG, Stein-
hausen, hat uns auf folgende Ungenauigkeit hinge-
wiesen: In dem Beitrag in ARS MEDICI 4/09 steht auf
Seite 151, dass das Praparat PreserVision® in der
Schweiz nicht im Handel sei. PreserVision® kann
jedoch mit einer Sonderbewilligung von Swissmedic
verschrieben werden. Die Kosteniibernahme (aus
Lusatzversicherungen) muss im Einzelfall abgekldrt
werden.

.........................................
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