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Demnadchst ...

«Endlich haben wir wirksamere
Behandlungsmaglichkeiteny

In den letzten Jahren sind verschiedene neue
Substanzen fiir die Behandlung des metastasier-
ten Nierenzellkarzinoms erforscht und teilweise
bereits zugelassen worden. ARS MEDICI sprach
mit PD Dr. med. Silke Gillessen, Onkologin am
Kantonsspital St. Gallen.

Therapie der atopischen
Dermatitis

Die Therapie der atopischen Dermatitis stellt auf-
grund der multifaktoriellen Pathomechanismen
eine Herausforderung dar. In der Basistherapie
spielen riickfettende Externa die Hauptrolle. Die
antientziindliche Therapie wird vor allem mit
topischen Steroiden als Intervalltherapie durch-
gefiihrt.

Wann Psychotherapie, wann
Antidepressiva?

Erste Anlaufstelle fiir die meisten Patienten mit
Depressionen ist der Hausarzt. Doch werden
depressive Stérungen in der Allgemeinpraxis
hdufig nicht diagnostiziert, was unter anderem
daran liegt, dass zwei Drittel der depressiven
Patienten hauptsdchlich Giber somatische
Beschwerden klagen.

Perenniale Rhinitis haufiger
behandeln!

In einer grossen Querschnittsuntersuchung

in sechs europdischen Landern betrug die Pra-
valenz der perennialen Rhinitis erstaunliche
23 Prozent. Trotzdem werden Diagnose und
Therapie in der Primdrversorgung oft vernach-
ldssigt.
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