
Vater werden mit 50

Was unterscheidet ältere Väter von
jungen Vätern? Welche Hoffnungen
und Wünsche haben sie für ihre Kin-
der? In 18 einfühlsamen Porträts er-
zählen Männer, die im Alter von 45 bis
70 Jahren zum ersten Mal Vater wur-
den, wie der Nachwuchs ihr Leben ver-
ändert hat. Bemerkenswert offen be-
richten sie von ihrem Glück, aber auch
von ihren Zweifeln, ob sie dem An-
spruch, den sie selbst an das Vatersein
stellen, auch genügen können und
was es bedeutet, bereits Rentner zu
sein, wenn die Kinder noch zur Schule
gehen. 
Die Leserinnen und Leser erhalten Ein-
blick in das Leben von Vätern, die zum

Beispiel Gefängnisseelsorger, Briefträ-
ger, Schauspieler oder Garagist von Be-
ruf sind und aus ganz unterschied -
lichen Gründen erst in der zweiten
 Lebenshälfte eine Familie gegründet
haben. Die eindrücklichen Lebens -
geschichten, illustriert mit Fotos der
Porträtierten und ihren Kindern,
berühren nicht nur Mütter und Väter,
sondern jeden, der sich für andere
Menschen interessiert. 
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