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handeln? Seite  12.  
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regeln beachtet.  Seite  36.

Bienen:  Kle ine Haus t iere mit
grossem Nutzen.  Seite  28.

Chronotherapie:  Jedes Organ hat
seinen eigenen Tag-Nacht-Rhyth-
mus,  und manche Medikamente s ind
zu bes t immten Tageszeiten wirk-
samer.  Seite  8. Zeit

Schwerpunktthema

FO
TO

: 
 M

E
V

IL
LU

S
TR

A
TI

O
N

: 
P

E
TE

R
 W

A
N

N
E

R
FO

TO
: 

M
E

V
 

FO
TO

: 
 A

B
T

F O T O  T I T E L S E I T E :  S T E FA N  K U B L I

FO
TO

: 
D

IG
IT

A
LV

IS
IO

N


