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Das vorliegende Heft ist dem immer wieder
aktuellen Thema «Impfen» gewidmet und
informiert über die Voraussetzungen für
 rationale Impfempfehlungen am Beispiel der
invasiven Pneumokokkenerkrankungen, über
Bedeutung und Bewertung von Impfneben-
wirkungen sowie über die im Schweizerischen
Impfplan 2008 empfohlenen Impfungen.

Während vor 25 Jahren noch die Risiken bei
der Nährstoffversorgung mit einer vegetari-
schen Ernährung im Mittelpunkt der wissen-
schaftlichen Diskussion standen, sind es heute
die möglichen präventiven Vorteile dieser
fleischlosen Ernährungsformen. 


